JIDELNICEK 3

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:
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9.6.2025

Celozrnna razenka, medové maslo, kakao, ovoce (1a,
1d, 7)

Z ovesnych vlocCek se zeleninou (1d, 7, 9)

Krdti jatra po mlynarsku, varené brambory, ovocnd
stava (1a, 7)

Chléb kminovy, maslo, vejce, Cervena paprika, Caj
bylinkovy (1a, 7)

10.6.2025

Chléb s tundkovou pomazankou, krajend zelenina, ¢aj
s citronem (1a, 4, 7)

Drlbezi s krupi¢kou a vejcem (1a, 3, 9)

Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, Caj
bylinkovy (1, 3, 7)

Selsky rohlik, taveny syr, hrozny, miléko (1a, 7)

11.6.2025

Jogurt kakaovy, rohlik, Sipkovy ¢aj, ovoce (1a, 7)
Zeleninova s bulgurem (1a, 9)

Veprové pec¢ené maso, dusené zeli, bramborové
knedliky, ovocna stava (1a)

Chléb Inény, Cesnekové maslo, zeleninovy talif, ¢aj se
sirupem (1c, 7)

12.6.2025

Chléb selsky, pomazdnka tvarohova s medvédim
c¢esnekem, bild kdva, paprika (1a, 7)

Lusténinova (1a)

Smazené rybi filé, bramborova kase, mrkvovy salat,
¢aj s citronem (1a, 3, 4, 7)

Sojovy rohlik, maslo, kedlubna, malcao (1a, 6, 7)

13.6.2025

Jahlové kase s vanilkou, ¢aj bylinkovy, ovoce (7)
Dynova s krutony (1a, 7)
Zapecené téstoviny, okurka, ovocny ¢aj (1a, 3, 7)

Chléb, pomazankové maslo, mrkev, okurka, malcao
(1a, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -

Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -

MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 [ ]
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Petra Kremlikova, Kuchar/ka: Dana
Hnizdilova, zména jidelni¢ku vyhrazena.



