JIDELNICEK
PONDELI 9.10.2023
Presnidavka: Razenka, avokdadova pomazanka, bila kava, cherry rajce 1a,7
Polévka: Polévka hovézi s masem a strouhdnim 1a,3,7,9

Hlavni chod: Koprova omdacka s varenym vejcem, brambory, pomerancovy dzus 1a,3,7

Svacina: Chléb, maslo, kedlubna, ¢aj Sipkovy 1a,7

UTERY 10.10.2023

Presnidavka: Celozrnny rohlik, pomazanka z eidamu, krajena zelenina, mléko 1a,7
Polévka: Krupicova polévka se zeleninou 1a,3,7,9

Hlavni chod: Mexické fazole, chléb, okurka sterilovand, ¢aj se sirupem 1la

Svadina: Slehany tvaroh s ovocem, ¢aj bylinkovy 1a,7

STREDA 11.10.2023

Presnidavka: KaSe ze Spaldové krupice s medem, ¢aj Sipkovy 1e,7

Polévka: Polévka drozdova 1a,3,9

Hlavni chod: Sekand pecené, bramborova kase, mrkvovy salat, ovocna stava 1a,3,7

Svacina: Slunecnicovy rohlik, maslo, paprika, malcao 1a,7

CTVRTEK 12.10.2023

Presnidavka: Chléb, pomazanka z eidamu, zeleninovy talif, bila kava 1a,7
Polévka: Polévka s nudlemi 1a,9

Hlavni chod: Segedinsky gulds, houskovy knedlik, ¢aj ovocny 1a,3,7

Svacina: Ovocny moucnik, mléko 1a,3,7

PATEK 13.10.2023

Presnidavka: Toustovy chléb se Sunkou a syrem, ¢aj rakytnikovy, krajend zelenina 1a,7
Polévka: Polévka dynova s krutony 1a,7

Hlavni chod: Francouzské brambory, sterilovana cervena repa, ovocny dzus 3,7

Svacina: Chléb pohankovy, pomazdnkové maslo, hroznové vino, mléko 1a,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - Séjové boby (sdja), 7 - Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



