JIDELNICEK 3

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

&

8.9.2025

Chléb se sardinkovou pomazankou, ¢aj s citronem,
paprika (1, 4, 7)

Kureci se zeleninou a vejcem (1a, 3, 9)
Krupicova kase sypana kakaem, Caj bylinkovy (1a, 7)

Celozrnné pecivo, maslo, kedlubna, mléko (1a, 1b,
1d, 7)

9.9.2025

Razenka, pomazanka z Nutely, mléko, nektarinka (1a,

7)
Se Spaldovymi nocky (1e, 3, 9)

Veprové zebirko s barevnou ¢ockou a zeleninou,
stouchané brambory, ovocna Stava

Chléb Moskevsky, zervé syr, salatova okurka, ¢aj s
citronem (1b, 7)

10.9.2025

Chléb selsky, pomazanka pohankova, malcao,
zeleninovy talir (1a, 7)

Pohankovéa s bramborem (1a, 9)
Pecené kure, dusena ryze s bulgurem, ovocny most
Cokolddovy pudink s piskoty, ¢aj sipkovy (1a, 3, 7)

11.9.2025

Jahlové kase s vanilkou, ¢aj bylinkovy, ovoce (7)
Spendtova s kukufi¢nymi lupinky (1a, 7)

Rybi filé se syrem, bramborova kase, michany
kompot, ¢aj Sipkovy (4, 7)

Sojovy rohlik, maslo, zeleninovy talif, malcao (1a, 6,
7)

12.9.2025

Chléb kminovy, lusténinova pomazanka, rajce, bila
kdva (1a, 3, 7)

Vyvar s ryzi a hraskem (7)

Veprova kyta na smetané, houskovy knedlik, Caj
Sipkovy (1a, 3, 7)

Mléko, skoricové cereadlie, jablko (7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -

MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12

- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: ,

vyhrazena.

Kuchar/ka: , zména jidelnicku
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