JIDELNICEK

Pondeéli

Presnidavka:

6.1.2025

Chléb, syrovd pomazanka, bila kava, paprika (1a, 7)

Polévka: S jatrovou ryzi (1a, 3, 9)

Hlavni chod: Téstoviny s raj¢atovou omackou a syrem, ¢aj
bylinkovy (1a, 7)

Svacina: Rohlik s maslem, jablko, ¢aj Sipkovy (1a, 7)

Presnidavka: Ovocny jogurt, rohlik, ¢aj Sipkovy, banany (1, 7)

Polévka: Drozdova (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Kureci v ajvarkové omacce, bulgur, ovocny dzus (1a,
7)

Svacina: Pohankovy chléb, pomazdnka pastikova, okurka, ¢aj
se sirupem (1a, 7)

Stieda 8.1.2025

Presnidavka: Chléb kminovy, pomazadnka pohankova, krajend
zelenina, malcao (1a, 7)

Polévka: Selska s nudlemi (1a, 7)

Hlavni chod: Veprové maso po Svycarsku, varené brambory, ¢aj se
sirupem (1la, 7)

Svacina: Domaci moucnik s jablky,mléko (1a, 3, 7)

Ctvrtek 9.1.2025

Presnidavka:

Rohlik, pomazanka z Luciny, malcao, kedlubna (1a, 7)

Polévka: Mrkvova s nudlemi (1a)

Hlavni chod: Fazolovy gulds s veprovym masem, chléb, ovocny caj
(1a)

Svacina: Celozrnné pecivo, maslo pomazankové, ¢aj bylinkovy
(1a, 7)

patek 10.1.2025

Presnidavka:

Polévka: Z jarni zeleniny (1a, 7)

Hlavni chod: Hovézi znojemska pecené, ryze parboild, ovocna
stava (1a)

Svacina:

Kase jahlova s vanilkou, ¢aj ovocny (1a)

Chléb, maslo, vejce, zeleninovy talif, mléko (' ,

)
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Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena.
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