JIDELNICEK
PONDELI 11.9.2023
Presnidavka: Jahlova kase s vanilkou, ¢aj bylinkovy, ovoce 7
Polévka: Zeleninova polévka s pohankou 7,9

Hlavni chod: Téstoviny se Spenatem a kurfecim masem, most 1,7

Svacina: Chléb slunecnicovy, pomazankové maslo, cervena paprika, mléko 1,7

UTERY 12.9.2023

Presnidavka: Chléb kminovy, pomazanka sardinkova, zeleninovy talif, ¢aj s citronem 4,7
Polévka: Polévka frankfurtska 1

Hlavni chod: Ryzovy nakyp s jablky, bylinkovy caj 3,7

Svacina: Rohlik sojovy, maslo, platkovy syr gouda, saldtova okurka, bila kdva 1,6,7

STREDA 13.9.2023

Presnidavka: Rohlik s doméacim termixem, ¢aj Sipkovy 1,7
Polévka: Selskd polévka 1,9

Hlavni chod: Fazole mexické, chléb, okurka, ¢aj se sirupem 1

Svacina: Chléb, pomazénka z Luciny, raj¢e, mléko 1,7

CTVRTEK 14.9.2023

Presnidavka: Chléb kminovy, tvarohova pomazanka s mrkvi, bild kava 1,7
Polévka: Rajcatova polévka s ryzi 1

Hlavni chod: Rybi filé se syrem, bramborova kase, raj¢atovy salat, ovocny dzus 4,7

Svacina: Jable¢ny moucnik s orechy, ¢aj bylinkovy 1,3,7,8b

PATEK 15.9.2023

Presnidavka: Jogurts dZzemem, ¢okoladové ceredlie, ¢aj citrusovy 7
Polévka: Polévka koprova s vejcem 1,3,7
Hlavni chod: Zapecené téstoviny s masem, Cervena repa, Caj ovocny 1,3,7

Svacina: Toustovy chléb, pomazdnka ajvarkova, kedlubna, mléko 1,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - Séjové boby (sdja), 7 - Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



