JIDELNICEK
30.10 - 5.11.2023

Pondéli 30.10.2023

Presnidavka: Razenka, medové maslo, kakao, jablko (1a, 7)

Polévka: Polévka z Cervené CocCky se zeleninou (1a, 9)

Hlavni chod: Téstoviny se Sunkou a hrdSkem, ovocny ¢aj (1a, 7)

Svacina: Chléb pohankovy, taveny syr, zeleninovy talif, sirup
(1a, 7)

Utery 31.10.2023

Presnidavka: Chléb s tunakovou pomazankou, krajend zelenina, ¢aj
s citronem (1a, 4, 7)

Polévka: Polévka dyriova s bramborem (7)

Hlavni chod: Krupicova kasSe sypana kakaem, Caj ovocny (1a, 7)
Svacina: Dalaméanek, mrkvova pomazanka, mléko (1a, 7)
Streda 1.11.2023

Presnidavka: Veka s lusténinovou pomazankou, bila kava, Cervend
paprika (1a, 7)

Polévka: Polévka hovézi s masem a nudlemi (1, 9)

Hlavni chod: Cevab¢i¢i, bramborova kage, zeleninové obloha,
ovocna stava (1a, 7)

Svacina: Chléb cerealni, maslo, kedlubna, ¢aj Sipkovy (1a, 1b, 7)

Ctvrtek 2.11.2023

Presnidavka: Chléb kminovy, dyriovd pomazdanka, rajce cherry,
malcao (1a, 7)

Polévka: Polévka z rtzickové kapusty (1a)

Hlavni chod: Veprové azu po tatarsku, dusena ryze parboild, ¢aj se
sirupem (1a)

Svacina: Jable¢ny domaci moucnik , ¢aj s citronem, ovoce (1a,
3,7)

Patek 3.11.2023

Presnidavka: Jahlovéa kaSe s vanilkou, ¢aj bylinkovy, banan (7)

Polévka: Polévka s nudlemi a zeleninou (1a, 9)

Hlavni chod: Svickova na smetané, houskovy knedlik, ovocny dzus
(1a, 3,7,9)

Svacina: Chléb, pomazanka tvarohova s jarni cibulkou, bila kava
(1a, 7)

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Kremlikova Petra, Kuchar/ka: Hnizdilova Dana,
zména jidelni¢ku vyhrazena.




