JIDELNICEK
22.5 - 28.5.2023

Pondéli 22.5.2023

Pfesnidavka: Chléb kminovy, vaje¢na pomazanka, bila kava, rajce
(1,3,7)

Polévka: Polévka drlbezi s tarhoriou (1a, 9)

Hlavni chod: Téstoviny zapeclené se Sunkou a syrem, sterilovana
c¢ervend repa, ovocny most (1a, 3, 7)

Svacina: Jable¢ny moucnik, ¢aj bylinkovy (1, 3, 7)

Utery 23.5.2023

Presnidavka: Slunec¢nicova bagetka, pomazanka z Nutely, mléko,
ovoce (la, 7)

Polévka: Vyvar s ryzi a hraskem (7)

Hlavni chod: Rybi filé pec¢ené v tésticku, bramborovéa kase, dynovy
kompot, ¢aj s citronem (4, 7)

Svacina: Chléb s maslem, kedlubna, ¢aj Sipkovy

Streda 24.5.2023

Presnidavka: Chléb s tunakovou pomazankou, krajend zelenina, ¢aj
s citronem (1a, 4, 7)

Polévka: Krkonosska cibulova polévka (3)

Hlavni chod: Bramborové krucanky sypané pernikem, ¢aj se
sirupem, banan (1a, 7)

Svacina: Krfupavy cerea chlebic¢ek, pomazankové maslo s
pazitkou, ¢ervena paprika, mléko

Ctvrtek 25.5.2023

Presnidavka: Jogurt vanilkovy, rohlik, ¢aj zeleny (1a, 7)

Polévka: Brokolicova polévka (1a, 7)

Hlavni chod: Pelené kure, dusena ryze, mrkvovy salat, ovocna
stava

Svacina: Chléb pohankovy, ¢o¢kovd pomazanka, malcao (1a, 3,
7)

Patek 26.5.2023

Presnidavka: Toasty se syrem, bild kdva, zeleninovy talir (1a, 7)

Polévka: Cesnekové polévka se syrovymi krutony (1a, 7)

Hlavni chod: Kureci kousky s ratattouille, bulgur, ovocny dzus

Svacina: Chléb zitny, pomazdénka z cottage syra, ¢aj ovocny,

okurka salatova (1b, 7)

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid

sificity a sifi¢itany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urce

okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Kremlikova Petra, Kuchar/ka: Hnizdilov
zména jidelni¢ku vyhrazena.
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