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Pondélf

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sifi¢ity a siricitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je uréena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Kremlikové Petra, Kuchar/ka: Hnizdilové Dana,
zména jidelnicku vyhrazena.

20.11.2023

Rohlik, pomazénka z Nutely, mléko, jablko (1, 7)
cesnekova se syrovymi krutony (1a, 7)

Krdti gulas, varené brambory, ovocna stava (1a)
Chléb pohankovy, pomazanka kapiova, okurka, ¢aj s
citronem (1a, 7)

21.11.2023

Chléb kminovy, pomazdanka pastikova, rajce, Caj
Sipkovy (1a, 7)

Polévka slepici s krupici a bramborem (1a, 9)
Téstovinovy nakyp s tvarohem, Caj se sirupem (1, 3, 7)
Zitny dalamanek, $lehand Ludina, paprika, mléko (1b,
7)

22.11.2023

Jogurt s ovocem, rohlik, ¢aj Sipkovy (1a, 7)

Polévka zeleninova s vejcem (1a, 3, 9)

Pikantni ¢oCka, chléb, ovocny caj (1a, 9)

Celozrnné pecivo, mrkvova pomazanka, bila kava (1a,
7)

23.11.2023

Chléb kminovy, pomazanka z taveného syra, krajena
zelenina, bila kava (1a, 7)

Polévka celerova se zampiony (1a, 7, 9)

Veprova kyta na paprice, houskovy knedlik, ovocny
most (1a, 3, 7)

Domaci pernik, banan, Caj bylinkovy (1a, 3, 7)

24.11.2023

Loupacek, kakao, hruska (1a, 7)

Polévka bramborovo smetanovy krém (1a, 7)
Veprové rizoto se syrem, ovocny dzus (1a, 7)

Chléb, pomazanka vajecCna, zeleninovy talif, Caj s
citronem (1a, 3, 7)

Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -




