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JIDELNICEK
-21.11.2025

17.11.

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: ,

vyhrazena.

17.11.2025

18.11.2025

Chléb selsky s tunakovou pomazankou, zeleninovy
talif, ¢aj s citronem (1a, 4, 7)

Rusky bors¢ (1a, 7, 9)
Krupicovéa kase sypanda kakaem, ¢aj bylinkovy (1a, 7)
Razenka ceredlni, maslo, jablko, mléko (1a, 1d, 7)

19.11.2025

Rohlik s nutelovou pomazankou, mléko, banan (1a, 7)
Kminova s vejcem (1a, 3, 7, 9)

Farmarské fazole, chléb, ¢aj se sirupem, ovesna
tyCinka (1a, 1d)

Chléb pohankovy, pomazankové maslo s pazitkou,
paprika, ¢aj ovocny (1a, 7)

20.11.2025

Chléb s pomazankou ze zeleného hrasku, bila kava
(1a, 7)

Z ovesnych vlocek se zeleninou (1d, 7, 9)

Rybi filé s horcici a syrem, brambory , salat z
¢inského zeli s koprem, ¢aj ovocny (4, 7)

Vanilkovy pudink, piskoty, ¢aj Sipkovy, hroznové vino
(1a, 7)

21.11.2025

Razenka, dynova pomazanka, malcao, kraijena
zelenina (1a, 7)

Selské (1a 9)

Chléb zitny, méslo, vejce, ¢aj ovocny, cervend
paprika (1a, 7)

Kuchar/ka: , zména jidelnicku




