JIDELNICEK
PONDELI 16.10.2023
Presnidavka: Chléb kminovy, drozdovd pomazanka, mléko, paprika 1d,3,7
Polévka: Polévka dribezi krém se zeleninou 1a,9
Hlavni chod: Téstoviny s pernikem, Caj bylinkovy 1a,7

Svacdina: Rohlik, maslo, saldtové okurka, ovocna stava 1a,7

UTERY 17.10.2023

Y7 v

Presnidavka: Chléb, pomazanka z dribezi Sunky, kradjend zelenina, ¢aj Sipkovy 1a,7
Polévka: Sumavska bramborova polévka 9
Hlavni chod: Nudlovy ndkyp s tvarohem a merunkami, ¢aj s citronem 1a,3,7

Svacina: Dalamanek slunec¢nicovy, pomazanka z Cervené fepy, malcao 1a,7

STREDA 18.10.2023

Presnidavka: Zitny chléb, vaje¢nd pomazéanka s pazitkou, bila kdva, raj¢ata 1b,3,7
Polévka: Celerova polévka s osmazenou houskou 1a,7,9

Hlavni chod: Cevab¢idi, bramborova kase, ovocny kompot, ¢aj bylinkovy 1a,7

Svacdina: Rohlik, maslo, kedlubna, ovocna stava 1a,7

CTVRTEK 19.10.2023

Presnidavka: Domaci pribinacek, rohlik, ¢aj se sirupem 1a,7
Polévka: Mrkvova polévka s bramborem 1la

Hlavni chod: Fazole po mexicku, chléb, okurka, ovocny dzus la

Svacina: Celozrnna houska, pomazankové maslo, okurka, raj¢e, mléko 1a,7

PATEK 20.10.2023

Presnidavka: Chléb kminovy, Hermelinova pomazanka, bild kdva, zeleninovy talir 1a,3,7
Polévka: Polévka Cesnekova se syrovymi krutony 1a,7
Hlavni chod: Hovézi cikdnska pecené, varené brambory, ovoce domdU, ¢aj bylinkovy 1a

Svacina: Razenka, maslo, Nutela, bandn, ¢aj rakytnikovy 1a,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - Séjové boby (sdja), 7 - Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



