i

Pondéli 13.11.2023

Presnidavka: MIéko, jogurtové polstarky (7)

Polévka: Polévka rajc¢atova s ovesnymi vliockami (1)

Hlavni chod: Téstoviny s krltim masem a Spenatem, ovocny ¢aj (1a,
7)

Svacina: Chléb celozrnny, pomazdnka mlsny ovcdak, paprika, ¢aj
se sirupem (1la, 7)

Utery 14.11.2023

Presnidavka: Chléb kminovy, tunidkova pomazanka, zeleninovy talir,
¢aj s citronem (1a, 4, 7)

Polévka: Polévka krkonosska cibulacka (1, 3, 9)

Hlavni chod: Kynuté buchty s povidly, ¢aj s citronem (1, 3, 7)

Svacina: Rohlik, maslo, jablko, malcao (1a, 7)

Streda 15.11.2023

Presnidavka: Vylet - chléb se syrovou pomazankou, zelenina (1a, 7)

Polévka: ---

Hlavni chod: Kureci stripsy, chléb, okurka (1, 3)

Svacina: Croissant, Caj ovocny (1a)

Ctvrtek 16.11.2023

Presnidavka: Chléb, pomazanka z eidamu, bila kava, paprika
Cervena (la, 7)

Polévka: Polévka ze zeleného hréasku s vejcem (1a, 3, 7)

Hlavni chod: Rybi filé se syrem, bramborova kase, ovocny kompot,
¢aj bylinkovy (4, 7)

Svacina: Rohlik s maslem a dzemem, jablko, Caj visnovy (1, 7)

Patek 17.11.2023

Presnidavka: ---

Polévka: -

Hlavni chod: ---

Svacina: -

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sifi¢ity a siricitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je uréena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Kremlikové Petra, Kuchar/ka: Hnizdilové Dana,
zména jidelnicku vyhrazena. TR




